
Metode: Gradimo piramido 

Gradimo piramido 
 
 
Namen: 
 
Preko igre spodbuditi pogovor o doživljanju mladostnikov (7. - 8. razred) v času odraščanja 
 
 
Potrebščine: 
 

• kartonaste škatle različnih oblik in velikosti (ne prevelike) 
• bel ovojni papir 
• lepilni trak 
• alkoholni flomastri 

 
Potek: 
 
1. Preberite odlomek iz 2 Mz 1, 8-14. Izraelci so v času egiptovskega suženjstva izdelovali 

opeko za faraonove gradbene podvige. Tudi mi bomo gradili piramido in našo pozornost 
usmerili predvsem v "material", ki ga za to potrebujemo. 

 
2. Razdelimo se v skupine in vsaka dobi določeno število škatel, ki jih mora zaviti v papir. 
 
3. Animator nato naveže pogovor na "nadloge", ki nas v času odraščanja težijo. Npr: 
 

• občutek negotovosti 
• menjajoča čustva 
• "nerazumevanje" in prepiri s starši 
• nezadovoljstvo s svojim videzom 
• prebujanje spolnosti 

 
4. Pomembno je, da sami razmišljajo in se pogovarjajo o tem, kar jih teži. Animator le 

usmerja in spodbuja pogovor. Seveda je treba vzpostaviti vzdušje zaupanja in upoštevati, 
koliko se je kdo pripravljen in sposoben odpreti. 

 
5. "Nadloge" nato s flomastri napišite na zunanje stranice škatel. 
 
6. Nato se vse skupine zberejo v skupnem prostoru in predstavijo svoje opeke. Iz njih 

zgradimo skupno piramido tako, da napisi na zidakih ostanejo na zunanjih stenah. Tiste 
"opeke", ki se vsem zdijo najtežje, uporabimo za temelj piramide. 

 
7. Ko je piramida zgrajen, nadaljujemo pogovor v plenumu. 
 
Izhodišče za pogovor: 
 

• Kako se odzivam na svoje "nadloge"? 
• Kam bežim pred njimi? 
• Kam me Bog po njih usmerja? 
• Kako si lahko drug drugemu pomagamo? 

 
Vir: bratje minoriti (http://minoriti.rkc.si) 
 
Posredoval: Miha 
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